
237. Ritiro Quaresima Giovani – 19831

Silenzio.
1 Meditazione. Quaresima tempo di deserto, di solitudine, per la riflessione, per
la  rinuncia,  per  attuare un’esistenza più autenticamente cristiana.  Vivere le
rinunce.
Esempio di Mosè, di Elia. La Quaresima di Gesù.
Gesù  ha  cercato  il  volto  del  Padre:  Vultum  tuum  Domine  requiram2 nella
maniera più pura ed esclusiva. Una intimità più libera da ogni occupazione.
Bisogna preferire Dio a tutto il resto. Dal deserto si sale più facilmente a Dio,
all’esperienza della preghiera.
Necessità del silenzio. Il rumore non costruisce.
Tutto il mondo è rumore.

2 Meditazione. 2Cor 5,17.
Conversione all’Eucarestia. A entrare nel Sacrificio, a parteciparvi. 
Alla  Comunione  fatta  con  tutta  la  capacità,  la  disponibilità  a  lasciarsi
trasformare. 
Alla Adorazione umile e forte.

3 Meditazione. La Penitenza. Salmo 141.
Individuare bene i nostri difetti, e toglierli con molta energia e confidenza.

1 Schema di predicazione per il Ritiro Spirituale tenuto ai Giovani il 20 febbraio 1983.
2 “Il tuo volto, Signore, io cerco” (Sal 27 [26], 8).


